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Wortiber unterhalten sich
ein Hirnforscher und ein
buddhistischer Ménch?
Natiirlich iber Bewusst-
sein, Mitgefiihl, Wahrneh-
mung und das Wesen der
Wirklichkeit. Der Neuro-
wissenschaftler Wolf
Singer erweist sich als
neugierig und offen fiir
nichtmaterialistische
Zuginge. Sein Gesprichs-
partner Matthieu Ricard
war Molekularbiologe in
Paris, lebt aber seit 40
Jahren im Himalaya und
hat Bucher tiber Gluck,
Naichstenliebe und Weis-
heit verfasst. Ihr trans-
disziplindrer Austausch
bietet eine bewusstseins-
erweiternde Mischung
aus Philosophie und
Naturwissenschaft — und
schlidgt eine Briicke zwi-
schen Kontemplation
und Kognition. Der
menschliche Geist hat
heute Konjunktur. Medi-
tation und Achtsamkeits-
praxis sind im Alltag und
selbst in der Schule ange-
kommen. Der Dialog
zweier inspirierter Kopfe
stosst neue Pforten auf
und erhellt alte Fragen
uber Liebe, Verantwor-
tung, Wissen und den
freien Willen.
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