Mehr als eine
Wirklichkert

Die Wahrnehmung
schliesst uns mit der
Wirklichkeit kurz. Den-
noch regen sich Zweifel,
ob wir die Realitéat tat-
sdchlich erfassen kénnen
oder ob sie nur eine I1llu-
sion im Schattentheater
unseres Geistes bleibt.
In seinem Buch «Anders
sehen» (Goldmann, 2018)
6ffnet uns der Neurowis-
senschaftler Beau Lotto
anhand verbliffender
Selbstversuche Augen und
Ohren. Das 1luftet den
einen oder anderen Wahr-
nehmungsschleier, ohne
die Wirklichkeit zu ent-
zaubern.

In seinen Science-
Fiction-Erz&hlungen
zieht uns der schottische
Autor J.O0. Morgan auf
ganz andere Weise den
Boden unter den Flssen
weg. «Der Apparat»
(Rowohlt, 2023) entfihrt
in eine Gegenwart, in
der sich Objekte und
spater auch Menschen in
Sekundenschnelle durch
den Raum teleportieren
lassen. Nicht alle sind
von dieser bahnbrechen-
den Erfindung begeis-
tert. Kommt am entfernten
Ende wirklich alles an?
Auch das Bewusstsein?

Mag sein, dass die
Welt im Gehirn nur als
virtuelle Realitédt exis-
tiert. Aber wie Thomas
Fuchs in seiner beherz-
ten «Verteidigung des
Menschen» (Suhrkamp,
2020) darlegt, sind wir
verkdrpertes Bewusst-
sein. Wir leben in stéan-
digem Austausch mit der
Umgebung und anderen
Wesen, was der Wahrneh-
mung eine erweiterte
Objektivitat verleiht.

So viel ist sicher:
Nach der Lektire dieser
drei Bicher sehen wir die
Wirklichkeit mit neuen
Augen.

—Daniel Ammann
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